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MOJIO)KEHUE O
OPSIIKE YYETA IPUCYTCTBEHHOI'O BPEMEHU IIEJATOT'A

PEKTO

1. O6mue MoJIoKeHUus

1.1. Hacrosmee ITonoxenue paspaborano B coorsercTun ¢ O3 «O0 o6paszosanuu B PO» Ne 273-
®3 or 29.12.2012 . 2, ct.47, mynkTsl 6,7; Ilpukasom MunucrepcTsa ob6paszoBanus 1 Hayku PD
or 29.08.2013 r. Ne 1008 «O6 yrtBepxneHun «llopsaka opraHM3alid W OCYIICCTBICHHS
06pa3oBaTebHOM AEATENBHOCTH IO JOMOIHUTEIBHBIM 0611e06pa3oBaTeNbHBIM  [IPOrPaMMaM»;
Tpynoesmm kozekcom P® u.1, r.l, cr.8; Ilpukasom Munncrepceta o6pasoBaHus U Hayku PO ot
24.12.2010 r. Ne 2075 «O mpOIOIKUTENBHOCTH pabouero BpeMeHH (HOpME 4acoB Iearorn4ecKom
paboThl 3a CTaBKy 3apabOTHOM [UIaTh) TEJArorHYeckuX paGoTHuKOB»; «lIpHMepHbIMHU
PErHOHATBHBIMU TPeOOBAHUSMY K PErJaMEHTAlH NeATENbHOCTH yYpEXICHUH TONOIHATEIBHOTO
oGpa3oBanus jeTeil B POCTOBCKOH 0671aCTH», yTBEPKIACHHBIMH IIpukazom MO u I1O PO Ne 661 ot
18.07.2012 ® wuMeeT CBOell IENbI0 CHOCOOCTBOBATh IIPABHJIBHOM —OpraHM3alMK paboTsI
nenaroruyeckoro komwiektusa MBY JIO IBP  «Jlocyr», panvoHAIbHOMY HCIIOJIB30BaHHUIO
paGoyero BpeMeHH, TIOBBILICHUIO KaueCTBa 1 3} (hEKTUBHOCTH TPyAa MEJaroru4eckux paboOTHHKOB,
YKPEIUIEHUIO TPYI0BO# AUCIHUIIMHEL

1.2. Jlannoe ITonoxeHHe MOBOIMTCA IO CBEICHHUS BCEX IENarOrMieckKux pa6oraukoB MBY J1O
LIBP «Jlocyr».

2. Pexum OCYyIIEeCTBJICHHA 06pa3OBaTeJle0i/i JeATeJIbHOCTH negarora

2.1. O6pasosarensubii npouecc 38 MBY 1O LIBP «Jlocyr» Ilponerapckoro paiioHa ropoja
PocroBa-Ha-JIOHy OCYLIECTBISETCS B COOTBETCTBHA C CaHMTapHO-3NUIEMHOJIOTHYECKUMH
npasunamu 1 HopmaTtusamu (CanlluH).

2.2. TIpomomXUTENLHOCTh  OHOrO  3aHATHSA (1 axameMHYecKOro 4Yaca) OMNpeJeNsIeTCs
06pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMOi M yCTaHABIMBACTCA JUIA neteit momkonsHOro Bospacta 30-35
MHHYT, Ul CPEIHEro W CTaplIero IIKOJBHOro BO3pacTa — 40-45 MuHYT C 00s3aTeNIbHBIM
IepepEIBOM MEX/ly 3aHATHAMH HE MeHee 15 MHHYT. B akajeMuYecKHii yac 3aJ0)KE€HO BpeMs Ha
IpoBeeHNE Y4eOHOro 3aHATHA H NMEPEMEHY. Bo BpeMs mepeMeHBl IeNaror OCTaeTCs Ha CBOEM
paboueM MecTe.

Jlnst nereit CpeiHero, CTapuiero BO3pacTa, 3aHMMAIOMIMXCH B JCTCKHX 00BEeIMHEHUAX
xopeorpauueckoif,  CIOPTHBHOH HalpaBJIeHHOCTEH,  [MPKOBOM  CTyIMH  JOMYyCTHMa
IIPOJIOJDKMTENBHOCTD 3aHATHI 1,5 Yaca 6e3 mepepeIBa. DTO CBA3aHO C TEM, YTO HE L[ENeco00pa3Ho
HapyllaTh LEJIOCTHOCTb, 3aMOTHBMPOBAHHOCTH JeTell Ha ONpEeAENCHHbIM BHI JEATEIbHOCTH,



COTPSDKEHHBIA C OOoJbIMMU (DU3MYECKUMH HArpy3kamu, BpaOaThIBAHHEM OpTaHW3Ma B 3aJaHHOE
(du3MUecKoe COCTOSHUE; B MPOTUBHOM CIlydae HAHOCUTCS BpEA OpPraHU3My IOHOTO CIIOPTCMEHA,
apTucra.
2.3. Bo Bpemsi nepeMeHbI 1e1aror JOJIKEH:

e qnoaroroButh TCO, TUIaKTUYECKUH, METOJUYECKUI MaTepHUabl 1JI1 MPOBEACHUS CIIEIYIOIIETO

3aHATHUS;

® TIPOBETPUTH yUeOHOE MOMEIICHHUE;

® TIPOBECTH MHJIWBHUAYATHHYIO WM IPYIIIOBYIO OECey C POAUTEIISIMU JIETEH;

® [POBECTU JUHAMHUYECKYIO May3y ISl IETEH.
2.4. B [onogHUTENBHBIX O0OLIEOOpa3oBaTENbHBIX IIpOrpaMMax M JKypHajlaX Yydera 3aHATUN
MIPOCTABJISIFOTCS aKaIEMHUYECKHUE Yachl, @ B paCMCAaHUU — aCTPOHOMHYECKUE.

3. JlokyMeHTAaJIbHOE 0OecrieyeHne 00pa3zoBaTeibHOI0 Mmpomecca
OOpazoBarenbHas AESITENbHOCTh MEAarora JOMOJHUTENBHOTO 0O0pa3OBaHUSl PEryIHpyeTcs

cleayrouen T0KyMEHTallueu:

® KypHaJ ydeTa 3aHATUN AETCKOro OObeAMHECHHUS,

e JIOTIOJHHUTEIbHAS 00IIe00pa3oBaTeIbHAS IPOTPAMMA;

® PC3yJbTaTbl MOHUTOPUHI'A IPOTPAMMBI;

¢ KaJleHJapHO-TEeMaTUYECKUIl IJIaH;

® UHIUBUIYyalbHbIC KAPTOUKH T€/1arora;

e TOpTQOIHO Tmegarora.

Ono6peno Ha 001eM CoOpaHUM KOJUICKTHBA
mpotokos Ne 1 ot 31.08. 2015 .



