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Годовой учебный график муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования Пролетарского района города Ростова-на-

Дону «Центр внешкольной работы «Досуг» является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в учреждении. 

Годовой учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. МБУ ДО ЦВР «Досуг» в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных 

общеобразовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

1.Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МБУ ДО 

ЦВР «Досуг» составляют: 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

У227З—ФЗ; 

 ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998г.; 

 Приказ Минобрнауки «О продолжительности рабочего времени 

(норме часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников» от 22.12.2014 № 21601; 

 Постановление Главного государственного Врача РФ от 28.09.2020 года № 

28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности; 

 Устав МБУ ДО ЦВР «Досуг»; 

 Штатное расписание МБУ ДО ЦВР «Досуг»; 

 Тарификация педагогов дополнительного образования на 2022-2023 

учебный год; 

 Расписание занятий с учетом учебно-методического и материально-

технического обеспечения на 2022-2023 учебный год; 



 Общеобразовательные программы МБУ ДО ЦВР «Досуг». 

 

2. Календарь учебных занятий 

 

Этапы образовательного процесса  

Начало календарного учебного года  01.09.2022 

Продолжительность календарного 

учебного года 

52 недели 

Продолжительность учебного года по 

дополнительным 

общеобразовательным программам 

36 недель 

Окончание учебного года по 

дополнительным 

общеобразовательным программам 

31 мая 2022 

Реализация краткосрочных 

дополнительных 

общеобразовательных программ, 

проектов в летний период 

С 01.06.2022 по 31.08.2022 

Окончание календарного учебного 

года 

31.08.2022 

 

3. Регламент образовательного процесса 

Продолжительность учебной недели 7 дней (понедельник-воскресенье) 

Продолжительность учебного дня 8.00-20.00 (для обучающихся в возрасте 

16-18 лет допускается окончание 

занятий в 21.00 час) 

Начало и окончание занятий согласно расписанию 

Время занятий и перерыва - для детей дошкольного возраста – 

30 минут занятие, 15 минут 

перемена, 5 минут динамическая 

пауза, 5 минут организационные 

момент перед началом занятий и 5 

минут после занятий (встреча 

обучающихся в холле учреждения, 

рассадка, подготовка к занятию и 

передача родителям).  

- для детей младшего школьного 

возраста – 45 минут занятие, 10 

минут перемена, 5 минут 



организационный момент до и после 

занятия.  

- для детей среднего и старшего 

школьного возраста – 45 минут 

занятие, 15 минут перемена. 

Перерыв между группами не менее 

10 минут 

Количество часов в неделю по годам 

обучения 

1 год обучения – 2-4 часа в неделю; 

2-3 год обучения – 4-6 часов в неделю; 

4 и более год обучения – не более 9 

часов в неделю; 

Текущий контроль успеваемости В течение учебного года по плану 

Диагностика  ЗУН обучающихся сентябрь, декабрь, май  

Формы диагностики Тестирование, контрольные 

упражнения, участие в конкурсах, 

выставках, конференциях, 

соревнованиях, открытых занятиях, 

опросах. 

Реализация плана 

организационно-массовой работы 

в течение учебного года по отдельному 

плану массовых мероприятий 

 

4. Режим работы учреждения в праздничные дни и в период школьных 

каникул: 

 

4.1. Нерабочие праздничные дни, не учитываемые при заполнении журналов, 

устанавливаются в соответствии с действующим законодательством (статья 

112 ТК РФ). 

4.2. В случае производственной необходимости допускается работа МБУ ДО 

ЦВР «Досуг» в нерабочие праздничные дни по приказу директора 

учреждения. 

4.3. Занятия детей в объединениях в период школьных каникул проводятся 

по обычному утвержденному в МБУ ДО ЦВР «Досуг» расписанию.  

4.4. В период летних школьных каникул занятия в объединениях проводятся 

в соответствии с краткосрочными  дополнительными общеразвивающими 

программами, по утвержденному расписанию. Допускается изменение форм 

занятий: праздники, конкурсы, соревнования и т.д. Во время летнего периода 

учебный процесс может продолжаться на базе оздоровительных лагерей.  

Допускается работа с группами переменного состава. 

 



5. Родительские собрания проводятся в детских объединениях МБУ ДО 

ЦВР «Досуг» 2-3 раза в год.  

6. Регламент административных совещаний: 

 Собрания трудового коллектива – по мере необходимости, но не реже 

1 раза в год; 

 Педагогический совет – 4 раза в течение учебного года; 

 Методический совет – не менее 3 заседаний в течение учебного года; 

 Совещание при директоре- еженедельно 
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