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I. HOACHUTEJIBHAS 3AIITMCKA

Hacrosimas nporpamMma «BouneOHbIi MUp TaHIa» pazpaboTaHa ¢ y4€TOM yU4ETOM
®denepanpHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «0O6 obpa3zoBanuu B Poccuiickoii
deneparun» (ped. ot 25.12.2023 r.); [Ipukaza MuHuctepcTBa npocsemieHus: PO ot 27
uronst 2022 r. Ne 629 «O0 yrtBepxkaenuun Ilopsaka opraHu3aluyd M OCYIIECTBIEHUS
o0pa30BaTeNbHON  JESATENIBHOCTA IO  JOMOJHHUTENIbHBIM  00111e00pa3oBaTeIbHBIM
nporpammamy; Iloctanosnenus [ 1aBHOro rocy1apcTBEHHOr0 CaHUTapHOro Bpaya PO ot
28.01.2021 Ne 2 «O06 yTBepkaeHnn caHuTapHbIX TpaBuwil u HopMm Canllun 1.2.368521
«'urueHnyeckue HOPMATUBBI U TpeOOBaHUSI K oOecnedeHuro 0e30MacHOCTH U (WIIH)
0e3BpeIHOCTH JJIs1 4esioBeKa (pakTopoB cpenbl obutanus» (pazn. VI. ['uruenuyeckue
HOPMATHUBBI 110 YCTPOMUCTBY, COJEPKAHUIO U PEXKUMY pabOThI OpraHU3aliii BOCIIUTAHUS
1 00y4YeHUs1, OTAbIXA U 03/I0POBJICHUA IETEH U MOJIOAECKH»); Y cTaBa MyHHUIIMTIAIBHOTO
OIOPKETHOIO YUPEKIAEHUS JOMOIHUTENBHOr0 oOpa3oBanus IIponmerapckoro paiioHa
ropona PoctoBa-na-/lony «llenTp BHemkonbHOM paboTsl «/Jocyry; Jlunensun MBY J10
[BP «Jlocyr» Ha 0O0pa3oBaTeIbHYIO ESITEIHHOCTD.

KpartkocpouHnas JOTIOJIHUTEIIbHAS oOmeoOpa3zoBarenbHas Iporpamma
«BonmebHblii  MUp  TaHU@» OTHOCHTCS K  MporpaMMaM  XyJO0>K€CTBEHHOU
HaITPaBJIECHHOCTH.

AKTYaJIbHOCTH IPOrPaMMBI.

AKTYanbHOCTh ~ KPaTKOCPOYHOM  JIOMOJIHUTEIBHON  0O0Iieo0pa3oBaTeIbHOM
pabouell mporpaMMbl 3aKJIIOYAETCS B HEOOXOJUMOCTH OPraHU30BaTh JAOCYTOBYIO
JEATEIbHOCTh YYalllMXCs B JIETHUM II€pUOJ, B CO3JAHUMU YCJIOBUHM Ul Pa3BUTUSA U
caMOpeaIn3alyy JUYHOCTH YYalIErocsl 4epe3 OpraHru3aluio pa3IndHbIX MEPONPUATHN
B OHJIAMH PEXKUME.

ITenaroruyeckas neaecoo0pa3sHOCTb NPOrPaAMMBI.

B mnporpammy BKIIIOYEHBI PA3HOIUIAHOBBIE MEPONPHATHS, HAIPABICHHBIC Ha
BCECTOPOHHEE PA3BUTHUE YYAIUXCSA: UX MBICIUTEIBHOU JIEATEIIBHOCTH, JIBUIATEIbHON
aKTUBHOCTU, KOMMYHUKATHUBHBIX U TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEN. B OCHOBE /1€SITENIBHOCTH
JICKUT UrpoBas ¢popMma, Kak HauboJee UHTEPECHAst U MPHUBJICKATENbHAS IS yUalIuXCs

Pa3HbIX BO3PACTHBIX TPYIIIL.



HoBu3Ha 1 oT/IMYHTEIbHBIE 0COOEHHOCTH.

HoBu3zHa u oTnuyuTeabHble 0COOCHHOCTH MPOrpaMMBbl 3aKIIOYAIOTCS B TOM, YTO
IpU JUMCTAHIIMOHHOW OpraHu3aluM AESTEIbHOCTH MEAaror co3/1aeT MOTHBALMIO H
npejyiaraeT yyaiuaMcsl BBITIOJIHATh B OHJIAH PeXKHUME MO3HABATEIbHBIC U Pa3BUBAIOIIINE
3aJ1aHMUsL.

Heab: opraHuzainusi JOCYrOBOW [ESITEIBHOCTH Yy4YallMXCS B MEPUOJ JIETHUX
KaHUKYJI.

3agaum:

® OpraHu3o0BaTh MPOBEJCHUE TOCYTOBBIX MEPONPUITUNA C YIETOM AUCTAHIIUOHHON
(hopMBI B3aMOICHCTBUS,

® pa3BUBaTh UHTEPEC YUAIIUXCS K MO3HABATEILHOMY JIOCYTY;

® YKpEIUICHHUE 3JI0POBBS YUAITUXCS, YePe3 Pa3BUTHE TMOKOCTH U TJIACTHKH TEIIa;

® pa3BUBaTh TBOPUECKOE MBIILJICHUE U BOOOpaKeHUE, PaHTA3UIO U aPTUCTU3M;

® pa3BUBaTh KOMMYHHMKATHUBHBIE HABBIKM, B TOM 4YHCIE yMEHUE paboTaTth B

KOMaHJIE.

Karteropus yuamuxcs.

Kparkocpounass mporpamMma OpHEHTMpPOBaHa Ha ydammxcs 6-17  jer.
MeponpusiTuss OpOBOJATCS B Trpydmax C yd4eTOM JHUCTAaHIMOHHOW  (HOpMBbI
B3aMMO/ICHCTBUS MI€/1arora ¢ y4yaluuMHCs.

Cpok peaau3anuu NporpaMmabl.

KpaTkocpouHnass nomonHuTeNlbHas MOporpaMma paccuuTaHa Ha 36 4YacoB B
MepUOJ JIETHUX KAaHUKYIL.

DopMBbI OPraHU3aLMH AEITeJIbHOCTH U PEKUM 3AHATHI.

dopma opraHuzaluu ACITEILHOCTH YUYalllUXCsA: UHAUBUIyaIbHAs U TPYIIIOBas C
Y4E€TOM JUCTAHITMOHHOU (POPMBI B3aUMOICHCTBUS MTearora ¢ y4amiiumcs.

Pexum 3aHATHI
1 rp. 4 yaca - 2 pa3za B HeZIeTtO
2 rp. 6 4acoB - 3 pa3a B HEZIEIIO
3 rp. 6 yacoB - 3 pa3a B HEJIETIO

4 rp. 9 yacoB - 3 pa3a B HEZIEIIO



IInanupyemblie pe3yJbTaThbl OCBOCHUSI KPATKOCPOYHOI NMPOrpaMMbI:
NPUOOLIUTH yUaIIMXCA K 3J0pOBOMY 00pa3y KU3HU;
chopMHpOBaTh UHTEPEC K ABUKEHUSIM O] MY3bIKY;

chopMUpOBaTh y YYalIUXCsS MOTHBALUIO K MOUCKY M paboTe ¢ HOBOI

MHTEpEeCHOM nH(opMaliel 1o BEIOpaHHOMY HaIpaBIIEHHUIO;

Pa3BUTb TBOPYCCKHC CHOCO6HOCTI/I, B TOM 4YHCJIC HAaBbIK UMIIPOBU3AIHH.



II. YYEBHO-TEMATUYECKHWH IJIAH

Kou1-Bo yacosB DopMbI
Ne | Ha3zpanus pazaeJa,
/ aTTecTaluu
n/n TeMbI
Bceero Teopuss | [IpakTuka (KoHTpOIS)
becena. Buneo.
[IpaBuna 1o TeXHUKE
I. 4 4 - Buxkropuna,
0€30I1acCHOCTH
KOHKYPC
TaH1eBaJIbHBIE doTO-BUACOMATE
2, KOMIIO3HUIIUH 14 2 12 puabl
3 My3bIKanbHO- ) . s dorto-BHIEOMATE
" | TaHLEBaJbHBIC UTPHI pHyabl
OnuMnuaipl,
Mpa3IHUKH,
4. | «MaTepecHoe nero» 10 1 9
BUKTOPUHBI,
KOHKYPCBI
Konkypc «Tanerg
5. | UtoroBoe 3aHsiThE 2 - 2 P
B PUCYHKaX»
Hroro 36 5 31




III. COAEP KAHUE ITPOI'PAMMBbI
Tema 1: IIpaBuiia no TexHuke 0e30MacCHOCTH — 4 4.
Teopus — 4 vaca.
BBonHoe 3ansitue. [IpaBuiia mo TexHuke 6€30MacHOCTH.
Tema 2: TanueBaJibHbIE KOMIO3UIUU — 16 4.
Teopus — 2 yaca.
Zumba — 4To 310 Takoe?
3ym0a Kitaccuk - 3TO pUTMHUYHBIN TaHEI MMOJT 3aKUTATEIIbHYIO0 MY3bIKY B CTHJIE CaJbCa,
PErreToH, TaHro U T.I.
3ymbaKunac - paspaborana crnenuanbHO I JeTedl 6-8 JeT — OHU TOJIHOCTHIO
COOTBETCTBYIOT BO3MOXKHOCTSAM U MOTPEOHOCTAM JIeTeil B (PU3NUECKUX HArpy3Kax.
[TpakTuka —16 yacos.
TanneBanbHbIC CBA3KU U KOMITO3UIMHU B cTuie 3ym6aKuc, 3ymba Kinaccuxk.
«S mumka I'ymu bepy», «Rale pa», «MeHnsa tak TaHer xynuranuth» «Hafanana» «Con
Calma», «DESPACITO» u T.J. 3HaKOMCTBO C 0a30BBIMH JBHMIKCHHMSMH C ITOMOIIBIO
BHUJICO-YPOKOB. Y CBOEHHUE IJIABHOTO MPABUJIA - TAHI[YEM BECETIO U HEPUHYKAEHHO.
Tema 3: My3bIKaJbHO-TaHIEBAJIbHBIE UT'PHI.
Teopus — 1 yac.
Pa3Butrie = MY3BIKaTbHOCTH,  BBIPA3UTEIBHOCTH  JBWKEHHUH,  CIIOCOOHOCTH K
uMIipoBusanuu. Pa3BuBath  BooOpaxkeHne W (daHTa3HiO, COBEPUICHCTBOBATH
MJIACTUYECKUE BO3MOKHOCTH TENA.
IIpakTuka —35 gacos. [IpoBenenue urp.
«Tanmyem cums», «Tpanchopmep», «Cron-kampy, «lltune-ntopm», «Mope
BOJIHYETCS», «I J1a3Kku, TYOKH, MIEUKN» (WJIM «MUMUYECKasi TUMHACTUKA») U T.]I.
Tema 4: «MAHTEpECHOE 1€TOY.
Okckypeus no napkam PoctoBa-Ha-J[oHY - OHJAalH. DKCKYpCHMU Ha KOHLIEPTHI APYTHX
xopeorpauyeckux KOJIJIEKTUBOB, pa3doop, oOCyKIeHUE MPOCMOTPEHHBIX MaTepPHaJIOB,

CBOM BBIBOABI — B OHJanH pexume. [locemenne TteatpoB r. PocroBa-Ha-/loHy - B
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OHJIAlH peXMMe. YUacThe B KOHKYpCax M OJMMITHAAaX Pa3IuIHOTO YPOBHS B OHJIANH
peKHUME.
IV. KPUTEPUU OLIEHKU PE3YJIbTATOB ITPOI'PAMMBbI
OrmeHka pe3ynbTaToOB MO MPOTpaMMe MOXKET MPOUCXOIUTh B CICAYIOIINX
dhopmax:
® MOHHUTOPHHT YJOBJICTBOPEHHOCTH YUAIIUXCS YIaCTHEM B MEPONPUSITHSX;

® JIMarHOCTHKA dMOIIMOHAJILHOTO (POHA B HAYase M B KOHIIE MEPOIIPUITHS: Oecena,

OT3bIBbI, HAOJIIOJIEHNE, AHKETUPOBAHUE;
® KOJMYECTBEHHBIC MTOKa3aTeNn (0XBAT yYaCTHUKOB MEPOIIPHUSTHI).

¢ COIHMAJIBHBIC II0KAa3aTCJIn (BaI/IHTepCCOBaHHOCTB yqamnxc;l).



V. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKHUE YCJIOBUS PEAJIMZALIUN
MMPOI'PAMMBI C YYETOM JJUCTAHIITMOHHOM ®OPMBbI
B3AVMOJIEMCTBUS

Jns  peanuzal  KPaTKOCPOYHOM  MpPOrpaMMbl  HEOOXOAMMO  YUUTHIBATH
CJICYIOINE MaTepUaIbHO-TEXHUYECKUE YCIIOBHSI:
e WhatsApp;
e colMaJbHbIC CETH;
e TeaeOHHBIA PEXUM;

¢ DJICKTPOHHAA I1o4YTa.



VI. CIHCOK UCHOJIb30BAHHOM JINTEPATYPBI
1. be3pykux M.M. Bo3pacTtHas puzuosnorus: yued. nocodue st CTyI. e BYy30B
/M.M. be3pykux, B.Jl. Conbkun, I.A. ®abep. — M.: Axanemust, 2008. — 416 c.
2. bypenuna A.U. IIporpamma «Purmudeckas mozauka» // A.. bypennna, 200
3.®punea XK.E. Caiikuna E.I". Jleueono-nipoduiaktruueckuit Tanen. ®urnec-lanc /
®punea X.E. Caiikuna E.I'. — C-I1.: [JerctBo-IIPECC, 2007T.- 384CTD.
4. @punesa XK.E. Caiikuna E.I'. CB-OU-JJIAHC. TanueBanbHast — UrpoBasi TMMHACTUKA
s pereit./@punesa XK.E. Caitkuna E.I'.— C-I1.: lerctBo-IIPECC, 2007r.-323cTp
5.bekuna C. U. U ngpyrue. My3bika 1 nBUkeHUE (YyIPAXKHEHUS, UTPBI U TJISACKU AJISI
neteit 6-7 net): u3onsiTa paboThl My3. pyKOBOAUTENEH eT. canoB/ABT.-cocT.: C.
. bekuna, T.I1. JIomoBa, E.H.
6. JIeonoB b.. My3bIkalibHOE pUTMHUUYECKOE JIBHKeHUE. MUHCK, 1971.
7.0nunuoBa U.b., AspoOuka, IIEHNTUHT, CTPETYMHT, KAJJITAHETUKA: COBPEMEHHBIE
Metoaukn. Pekomenmamuu crieruanucra [Texer] / M1.b.Ogunnosa - M: Dkemo, 2003. —
160 c.
8. PoctoBa B.A., Ctrynkuna M.O. «O3nopoButensHas adpoouka» CIIb «Bpicmas
aIMHUHUCTpPATUBHAS WKoJa», 2003r.
9. Kprouek «Aspobuka: coaepxaHue 1 METOAUKA 03J0POBUTEIbHBIX 3aHATHIN.
Omumnus PREES, M. 2001r.
10. JIucunkas T.C., Cugnena JI.B., «Aspobuka. Teopus u MmeToauka» B 2 ToMax M.:

Ddeneparus adpooduku Poccun. 2002 r.-232 cTp.
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VII. IPUJIOKEHUE

Kanenpapuo-remaruveckuii miiad 1 rpynna (1rox)

Ne | [Tara | Ne Conepxanue | Kon- | @opwmer
Tembl BO aTTeCTalNH
110 y4. 4acoB | (KOHTPOJIs)
IJ1aHy
1 1.06 1.1 BBonHoe  3amArue.  Ilpasuna  no | 2 BUKMOPUHA
mexHuKe 6e30nacHoCmu.
2 | 4.06 1.2 «5 mumika ['ymu bep» 2 domo-
eudeomamepuaﬂbl
3 |8.06 1.3 «Taner cuzs» 2 Domo-
6udeomamepuaﬂbl
4 | 11.06 1.4 Konkypc CTUXOB «Poccum | 2 Buoeo
TIOCBSIIACTCS
5 | 15.06. 1.2 «Rale pa» 2 Domo-
6u()eomamepuajzbl
6 | 18.06 14 IIpocMOTp  KyKOJIBHOTO  CIIEKTaKisA- | 2 domo
OHJIANH
7 | 22.06 14 KoHkypc  pHCYHKOB  MOCBSILEHHBIX | 2 domo
«/1HrO MaMATH U CKOPOM»
8 | 25.06 1.2 «MeHs Tak TSHET XyJIUTaHUTh 2 domo-
suUdeoMamepuabl
9 |29.06 1.3 Cron-kaap 2 domo-
suUdeoMamepuabl
10 | 2.07 1.2 «Hafanana» 2 domo-
6uéeomamepuaﬂbz
11 | 6.07 14 [Ipocmotp Ganera «lllenkyHUnK» 2 Buoeo
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12 | 9.07 1.5 Tanen B pucyHkax 2 domo
KanengapHo-tremaTnyeckuii nmiau 2 rpynmna (3 rox)
Ne | [Mara | Ne Conepxanue | Kon- | ®opmbl
Tembl BO aTTeCTalNuu
110 y4. 4acoB | (KOHTPOJISI)
IUTaHy
1 1.06 1.1 BBonHoe  3amArue.  Ilpasuna  no | 2 BUKMOPUHA
mexHuke 6€30nacHOCMU.
2 | 2.06 1.2 «S mumka I'ymu bep» 2 @omo-
suUdeoMamepuabl
3 4.06 1.3 «Taner cuas» 2 domo-
suUOeoMamepuabl
4 | 8.06 1.2 «Rale pa» 2 Domo-
eu()eomamepuaﬂbz
5 |9.06 14 Konkypc CTHXOB «Poccun | 2 Buoeo
MIOCBSIIIACTCS)
6 | 11.06 1.4 [IpocMOTp  KYKOJBHOTO  CIIEKTaKJsA- | 2 Buoeo
OHJIANH
B | ugeo 1.2 «MeHs Tak TSHET XyJIUTaHUTh) 2 domo
16.06 1.2 Mapadou«lIpsirait ks, npeirait tyumie | 2 domo-
MCHA 6udeomamepuafzbz
9 |18.06 1.3 Cron-kaap 2 domo-
BMOQOMamepMCUZbl
10 | 22.06 1.4 KoHKypCc pHCYHKOB  MOCBSILEHHBIX | 2 domo
«/IH10 mamsATH U CKOPOM»
11 | 23.06 14 MexyHapoHbIii  KOHKYpC OHJaiH | 2 domo-suoeomame

¢dectuBanb uckyccrs «Kusu! Tropu!

Meuraii!»

puansi
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12 | 25.06 1.1 VYyactue B MeXAyHapOJHOM KOHKypce | 2 pomo
«Ikona bezonacHocTn
13 | 29.06 12 «Hafanana» 2 Domo-
eudeomamepuaﬂbl
14 | 30.06 1.2 «Rale pa» 2 domo-
eudeomamepuaﬂbl
15 | 2.07 1.2 «Con Calmay 2 domo-
equOMamepuaJsz
16 | 6.07 1.3 «Mope BOIHyeTCS» 2 Domo-
suUdeoMamepuabl
17 | 7.07 14 IMpocmotp Ganera «lllenkyHum» 2 Buoeo
18 | 9.07 1.5 Taner B puCyHKax 2 Domo
KanennapHo-remaTudyeckuid miiad 3 rpynna (6 rox)
Ne | [Tara | Ne Conepxanue | Kom- | ®opmsl
Tewmsl BO aTTecTanuu
110 y4. 4acoB | (KOHTPOJIs)
IJIaHy
1 | 1.06 1.1 BBognoe  samstue.  [lpasuna  no | 2 BUKMOPUHA
mexHuKke 6€30NaACHOCMU.
2 |3.06 1.2 Onumnuana « TaHIBI HAPOJIOB MUPAY» 2 domo-
suUdeoMamepuabl
3 |5.06 1.3 «Mope BosHyeTCs» 2 Domo-
6udeomamepuaﬂbz
4 8.06 1.2 Warm Up 2 @0m0-
equOMamepuaJsz
5 10.06 14 Konkypc CTHXOB «Poccun | 2 Buoeo
MOCBSIIIACTCS)
6 | 15.06 1.3 Hrpsl Ha uMIIpOBU3ALIHIO 2 Buoeo
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7 | 17.06 1.4 ['panTOBBIN MEXTyHAPOIHBIN OHJIAMH- domo
KOHKYPC UCKYCCTB «O3apsiii TAJIAaHTOM»
g | 19.06 1.2 Mapadou«lIpbiraii ks, npbirait ayurie domo-
MEHSD
6udeomamepuaﬂbl
9 22.06 1.3 Cron-kaap domo-
suUdeoMamepuabl
10 | 24.06 1.4 Konkypc kpoccBopmnoB «B  mupe domo
Tanua»
11 | 26.06 1.1 VYyactue B MEXIyHaApOTHOM KOHKYpCe Domo-
«Ixona be3omacHocT» sudeoMamepuanbl
12 29.06 1 2 Toca Toca ¢Om0
13 | 1.07 14 «HeoObrunabie My3eu Poccumy Buoeo
14 | 3.07 1.2 Warm Up Domo-
6u0eomamepuajzbz
15 | 6.07 1.2 DESPACITO domo-
suUdeoMamepuabl
16 | 8.07 1.4 IMpocmotp Ganera «lllenkyHunK» Buoeo
17 | 10.07 1.5 Tanen B pucyHKax Domo
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