
Проект «Душа народов Дона: коллекция национальных костюмов» 

Паспорт проекта 

Тип проекта Образовательные и наставнические проекты 

в области культуры, искусства и 

креативных индустрий 

Тематическое направление Многонациональный народ. 

Этнокультурное многообразие России – ее 

конкурентное глобальное преимущество, ее 

сила и самобытность. 193 народа, 270 

языков и диалектов 

Описание проекта, уникальность По данным Всероссийской переписи 

населения 2021 года, по национальному 

составу в Ростовской области проживают: 

90,3 % – русские, 2,6 – армяне, 1,9 – 

украинцы, 0,9 – турки, 0,7 – калмыки, 0,4 – 

белорусы, 0,4 – азербайджанцы, 0,4 – 

татары, 0,3 – казахи, 0,3 – чеченцы, 0,3 – 

корейцы, 0,2 – даргинцы, 0,2 – грузины, 1,1 

процента – иные этнические группы. В 

целом, в области проживают представители 

более 150 национальностей и народностей. 

Каждый народ представляет собой 

уникальное культурное наследие для 

нашего региона и нашей страны, и важно, 

чтобы эти народы с уважением относились 

друг к другу. 

Чувство любви к Родине и уважение к 

своим соотечественникам важно прививать 

со школьной скамьи, именно поэтому в 

проекте «Душа народов Дона: коллекция 

национальных костюмов» будут принимать 

участие воспитанники театра костюма 

«Этно-Арт» Центра внешкольной работы 

«Досуг» в возрасте от 10 до 18 лет. 

Идея проекта родилась еще в 2022 году, 

когда был объявлен Год культурного 

наследия народов России. Обучающиеся 

театра костюма изъявили желание сами 

участвовать в создании эскизов и в пошиве 

костюмов. Однако для реализации этой 

идеи необходимо швейное оборудование, 

ткань, фурнитура и ряд иных статей 

расходов, которые указаны в разделе 

«Бюджет». 

В рамках проекта планируется пошив 

казачьего, татарского и калмыцкого 

костюмов, но так как Дон является 

многонациональным, со временем будут 

изготавливаться и костюмы других 

народов, и в этом поможет приобретенное 

швейное оборудование. 



Уникальность проекта заключается в том, 

что он не только предоставляет 

возможность изучить и сохранить 

культурное наследие на Дону, но и дает 

возможность учащимся погрузиться в 

историю национального костюма. Кроме 

того, в процессе исследования ребята еще и 

приобретают навыки швейного мастерства 

и умения создавать эскизы. 

Итоговым мероприятием станет фестиваль 

«В дружбе народов – единство России». 

Учащиеся представят аудитории результаты 

своей деятельности. 

В дальнейшем, как уже было отмечено, 

коллекция национальных костюмов будет 

пополняться и демонстрироваться на 

выставках, музеях, фестивалях и других 

культурных мероприятиях, что позволит 

людям узнать и оценить многообразие 

культур и традиций этнических групп на 

Дону. 

Коллекция костюмов также будет 

использоваться в различных 

образовательных программах для детей, 

чтобы познакомить их с историческим и 

культурным богатством родного края. 

Проект «Душа народов Дона: коллекция 

национальных костюмов» будет 

реализовываться совместно с 

исследовательскими и культурными 

организациями, а также с представителями 

различных национальностей, чтобы 

гарантировать достоверность и полноту 

представленных костюмов. 

Таким образом, проект является 

уникальной инициативой, объединяющей и 

популяризирующей разнообразие культур 

народов Дона, способствующей 

сохранению и изучению их национального 

культурного наследия. 

Обоснование соответствия творческой 

концепции  

Проект «Душа народов Дона: коллекция 

национальных костюмов» планируется 

реализовать по тематическому направлению 

«Этнокультурное многообразие России — 

ее конкурентное глобальное преимущество, 

ее сила и самобытность (193 народа, 270 

языков и диалектов)». 

Как известно, национальные костюмы 

представляют собой уникальное 

этнокультурное наследие народов, 

проживающих на территории Дона, и 

иллюстрируют многообразие и богатство 



этнических групп, которые составляют 

многонациональную Россию. 

В рамках проекта будут созданы татарский, 

казачий и калмыцкий костюмы. 

Коллекция национальных костюмов 

продемонстрирует глубину исторического 

развития народов Дона и их влияние на 

формирование общероссийской культуры. 

Она позволит более глубоко понять 

своеобразные традиции, обряды, музыку и 

танцы, которые составляют культурное 

наследие этих народов. 

Таким образом, проект отлично 

соответствует выбранному тематическому 

направлению и является ценным 

источником информации и иллюстрацией 

этого многообразия. 

География г. Ростов-на-Дону/ Ростовская область 

Период реализации В течение 2023-2024 гг. 

Целевая аудитория Обучающиеся детских объединений МБУ 

ДО ЦВР «Досуг». 

Обоснование актуальности и общественной 

значимости 

Актуальность проекта состоит в 

приобщении подрастающего поколения к 

культуре разных народов, проживающих на 

Дону, в воспитании его в духе 

национальных традиций на основе 

разработки национальных костюмов. 

Приобщение детей и подростков к истокам 

народной культуры обеспечивает связь 

поколений и способствует воспитанию 

социально-активной, гармонично развитой 

личности. 

В процессе создания коллекции 

национальных костюмов участники проекта 

знакомятся с культурой, традициями 

народов. Каждый человек должен знать и 

изучать прошлое своего народа, а также 

сохранять самобытность его культуры. 

Нельзя не согласиться с высказыванием 

великого русского учѐного М.В. 

Ломоносова: «Знать прошлое надо, чтобы 

понять настоящее и предвидеть будущее». 

Прошлое, являясь неотъемлемой частью 

истории всего народа, помогает ему 

двигаться вперѐд к лучшему будущему. О 

жизни своих предков подробно может 

рассказать национальная одежда. 

Созданные коллекции национальных 

костюмов участники проекта будут 

представлять на различных мероприятиях: в 

библиотеках, музеях, открытых площадках 

на городских и областных праздниках для 



детей, подростков и молодѐжи разных 

национальностей, прививая им своим 

личным примером интерес к национальной 

культуре и народному творчеству. Такие 

мероприятия направлены на дружественные 

межнациональные отношения среди детей, 

подростков и молодѐжи, поэтому проект 

является актуальным и общественно 

значимым. 

Цель Создание коллекции национальных 

костюмов (татарский, казачий, калмыцкий) 

для приобщения молодого поколения к 

историческому и культурному наследию 

своей малой Родины и укрепления 

дружественных межнациональных 

отношений среди детей, подростков и 

молодѐжи. 

Результаты - приобретены: навыки сбора и обработки 

информации; 

- повышен уровень знаний о национальных 

костюмах участников проекта; 

- приобретѐн опыт создания творческих 

работ; 

- приобретены умения создания эскизов и 

моделирования разных видов одежды; 

- созданы эскизы костюмов; 

- изготовлены национальные костюмы. 

Задачи - содействие изучению особенностей 

национальных костюмов народов Дона; 

- формирование у детей и подростков 

интереса к многонациональной культуре 

народов Дона; 

- формирование чувства патриотизма, 

гражданской ответственности участников 

проекта; 

- развитие навыков швейного мастерства. 

Социальные партнеры - МКУ «Отдел образования Пролетарского 

района г. Ростова-на-Дону»; 

- Исторический парк «Россия - моя 

история»; 

- Управление культуры города Ростова-на-

Дону; 

- Администрация Пролетарского района 

города Ростова-на-Дону; 

- Комитет по молодежной политике 

Ростовской области. 

Планируемые каналы коммуникации Освещение мероприятий проекта будет 

осуществляться: 

- на официальном сайте МБУ ДО ЦВР 

«Досуг»: cvrdosug.ru; 

- на официальной странице в Контакте МБУ 

ДО ЦВР "Досуг": 



https://vk.com/public208907608?w=wall-

208907608_163; 

- на официальном сайте Управления 

образования г. Ростова-на-Дону: 

https://rostov-

gorod.ru/administration/structure/office/uo/; 

- на официальной странице в Контакте 

"Ростовская солянка": 

https://vk.com/rnd_solyanka; 

- на официальной странице в Телеграм 

"Ростовская солянка": 

https://t.me/rnd_solyanka/990 

Дальнейшее развитие Предусматривается продолжение 

исследовательской деятельности с целью 

изучения национального костюма и 

пополнения данной коллекции костюмами 

народов других национальностей, 

проживающих на Дону. 

На регулярной основе планируется 

организация и проведение мастер-классов 

по изучению и созданию национальных 

костюмов народов других национальностей; 

участие в городских, всероссийских и 

международных мероприятиях и конкурсах; 

проведение областного конкурса на знание 

традиций, обычаев, национальных 

костюмов народов Дона; демонстрация 

коллекции национальных костюмов в 

городах Ростовской области и других 

регионах России. 

Приобретенное швейное оборудование 

позволит и после завершения грантового 

проекта вовлекать обучающихся театра 

костюма "Этно-Арт" в деятельность по 

созданию и пошиву костюмов. 

 


